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Je suis Zayonnet Jérémie, formateur coiffure et

perruque.

J’ai créé Zajag Formations en 2021 après plusieurs

années à avoir former les nouveaux coiffeurs et

perruquiers. Afin de transmettre mon savoir au travers

de formation professionnelle de qualité pour toutes les

personnes désireuses d’acquérir ou de décupler des

compétences dans ces domaines professionnels. 

Après un parcours de prépa mat sup, j’ai choisi le chemin

de la reconversion en m’orientant vers le domaine de la

coiffure à l’âge de 21ans car je ne m’épanouissais pas

dans ce domaine, j’avais besoin de m’ orienter vers un

métier plus manuel.

Ayant déjà un attrait pour la coiffure et le chignon, ce fut

une révélation pour moi, j’ai donc décidé d’empreinter la

voie d’un CAP coiffure, puis suivi d’un BP coiffure. Cela

m’a conforté dans cette nouvelle direction dans laquelle

je m’épanouissais davantage﻿.

L'histoire de
Zajag Formations

Durant mon apprentissage au sein des salons Dessange, j’ai eu l’opportunité de participer à divers

concours me permettant de développer ma créativité, mon sens artistique.
Par la suite créer mes propres concours «les étoiles de la coiffure» dans les Hauts-de-France et à Paris

me permettant de développer mon réseau professionnel et ainsi aider les lauréats en leur faisant

bénéficier d’équipement coiffure pour développer leur activité. 

À la fin de mon apprentissage j’ai ensuite intégré les salons Dessange à Paris où j’ai pu continuer à me

former durant quelques années.
J’ai en parallèle au salon Dessange démarré ma première expérience de formateur aux quatre coins de

la France pour l’un des champions du monde de coiffure, cela m’a permis de découvrir, me familiariser

au métier de formateur et élargir mon champ de compétence. 

J’ai ensuite arrêté mon activité dans les salons Dessange pour intégrer un atelier de perruque pour les

théâtres parisiens, j’avais besoin de découvrir un univers différents des salons.
Cela m’a permis de travailler et découvrir l’univers des comédies musicales comme (Timéo,Priscilla folle

du désert, le rouge et le noir, jésus, la famille Adams, etc…) qui ont été des expériences 
enrichissantes avec des artiste talentueux. 3



https://travailemploi.gouv.fr/ministere/acteurs/partenaires/opco

Chef d’entreprise bénéficiant du statut de salarié (SASU – SARL minoritaire)
Salarié(e) d’une entreprise privée

Auto Entrepreneur du secteur artisanal.
Travailleurs indépendants inscrits au Répertoire des Métiers (CMA)
Chef d’entreprise dans le secteur artisanal.

Profession Libérale (par exemple tatoueur, à l’exclusion des médecins)

Découvrez votre opérateur de compétence (OPCO)

Le 1er avril 2019, onze opérateurs de compétences (OPCO), chargés d’accompagner la formation

professionnelle, ont été agrées. Ils remplacent les anciens organismes paritaires collecteurs agréées

(OPCA).

Ces opérateurs de compétences ont pour missions de financer l’apprentissage, d’aider les branches à

construire les certifications professionnelles et d’accompagner les PME pour définir leurs besoins en

formation.

Le financement peut être pour un salarié mais également pour un micro entrepreneur (anciennement

auto-entrepreneur).

Pour connaître votre OPCO, vous pouvez vous renseigner avec le lien :



L’OPCO EP : peut financer votre formation si vous êtes :

Pôle Emploi : peut financer la formation du demandeur d’emploi inscrit à Pôle Emploi après avoir validé

le projet de formation avec un conseiller.

FAFCEA : Vous pouvez solliciter la FAFCEA si vous êtes :

L’AGEFICE : est le Fonds d’Assurance Formation (FAF) du Commerce, de l’Industrie et des Services.

L’AKTO : peut financer votre formation si vous êtes : Salarié(e) d’une entreprise privée

FIFPL : Vous pouvez solliciter la FIFPL si vous êtes :

Les
Financements
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Nos formations
Perruques
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_____________________________________

______________________________________

Du 13 au 17 mars, puis du 20 au 24 mars 2023 / Paris

Du 05 au 09 juin, puis du 12 au 16 juin 2023 / Paris

Maitriser les techniques
et l'art de la perruque

Public concerné et

prérequis

____________________________________Objectif pédagogique

_____________________________________

Matériel mis à disposition_____________________________________

Durée et heure 
de la formation

_____________________________________Prix

Date et lieu des 
prochaines formations

Public majeur

Minimum 3 inscrits

Maitriser les bases de l’implantation
Effectuer une prise d’empreinte de perruque
Réaliser des bandes wefts pour la perruque
Maitriser les bases de la couture au crochet
Apprendre à fabriquer une ponytail
Savoir identifier les différents fournisseurs de perruque
Savoir poser et entretenir une perruque

Une salle de cours théorique et pratique avec rétro-projecteur.
Un étau et une tête malléable.
Un support de prise de note et un support de cours numérique.
Un kit complet et professionnel est offert à chaque stagiaire au 1er jour

d'entrée en formation.

Aucun matériel à prévoir par le stagiaire

10 jours (soit 70 heures)

9h à 12h30 et de 13h30 à 17h

3990€
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_____________________________________Méthode pédagogique

_____________________________________

Cours théorique en groupe avec démonstration sur tête en son et métier à 
tisser, mise en pratique des techniques sur tête en son et métier à tisser .

Suivi et évaluation

QCM à chaque fin de module puis évaluation finale

________________________________________________

La formation permet d'obtenir des compétences professionnelles

dans la réalisation de perruques, de s'insérer professionnellement

,de développer sa clientèle et accroitre son chiffre d'affaire au

travers d'une formation complète destiné à toutes personnes

désireuses d'apprendre les techniques du perruquier.

objectif de la formation

L'équipe pédagogique

Jérémie Zayonnet, gérant de Zajag Formations est 
doté d’expérience dans la coiffure et la perruque, ainsi que dans

l’univers du spectacle. 

Il dispose ainsi de toutes les compétences pédagogiques et

l’expérience requise pour être un parfait formateur.

Accessibilité aux personnes en

situation de handicap :

Pour toutes informations concernant l’accueil, les mesures et

l'adaptations des personnes en situation de handicap, merci de

nous contacter soit :

par mail à contact@zajag-formations.fr 
par téléphone au 06.65.76.09.97
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Module 1 : Maitriser les bases de l'implantation.

Objectif : À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :

Chapitre 1 : Savoir identifier les différents outils du perruquier.
Chapitre 2 : Comprendre les différents sens d’implantation du tulle.
Chapitre 3 : Apprendre à réaliser un nœud simple d’implantation.
Chapitre 4 : Apprendre à réaliser un nœud double d’implantation.
Chapitre 5 : L'évaluation du Module 1.
Chapitre 6 : Les résultats de l’évaluation du Module 1.

Module 2 : Effectuer une prise d'empreinte de perruque.

Objectif : À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :

Chapitre 1 : Découvrir l’utilisation et les matériaux destinés à la prise

d’empreinte.
Chapitre 2 : Savoir prendre des mesures exactes pour effectuer du sur

mesure.
Chapitre 3 : Maitriser la technique du rembourrage.
Chapitre 4 : L'évaluation Module 2.
Chapitre 5 : Les résultats de l’évaluation du Module 2.

________________________________________________
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Module 3 : Réaliser des bandes wefts pour la perruque.

Objectif : À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :
 
Chapitre 1 : Maitriser l’utilisation du métier à tisser de perruque.
Chapitre 2 : Savoir réaliser la technique de tressage en M.
Chapitre 3 : Apprendre à réaliser un nœud de départ et d’arrêt de bandes

wefts.
Chapitre 4 : L'évaluation du Module 3.
Chapitre 5 : Les résultats de l’évaluation du Module 3.

Module 4 : Maitriser les bases de la couture au crochet.

Objectif : À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :

Chapitre 1 : Maitriser les spécificités d’une pince.
Chapitre 2 : Apprendre les différentes techniques de couture au crochet.
Chapitre 3 : Savoir effectuer des travaux de réparations de perruque.
Chapitre 4 : L'évaluation du module 4.
Chapitre 5 : Les résultats de l’évaluation du module 4.
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Module 5 : Apprendre à fabriquer une ponytail.

Objectif : À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :

Chapitre 1 : Découvrir les utilisations d’une ponytail.
Chapitre 2 : Apprendre à réaliser une ponytail.
Chapitre 3 : Savoir poser et déposer une ponytail.
Chapitre 4 : L'évaluation du module 5.
Chapitre 5 : Les résultats de l’évaluation du module 5.

Module 6 : Savoir identifier les différents fournisseur de

perruque.

Objectif : À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :

Chapitre 1 : Effectuer les achats nécessaires à la réalisation d’une

perruque.
Chapitre 2 : Trouver des fournisseurs à l’international.
Chapitre 3 : Savoir maitriser ses stocks.
Chapitre 4 : L'évaluation du module 6.
Chapitre 5 : Les résultats de l’évaluation du module 6.

________________________________________________
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Module 7 :  Savoir poser et entretenir une perruque.

Objectif : À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :

Chapitre 1 : Maitriser les spécificités de l’entretien d’une perruque.
Chapitre 2 : Effectuer les différentes bases avant la pose d’une perruque.
Chapitre 3 : Apprendre à coller et décoller une perruque.
Chapitre 4 : L'évaluation finale.
Chapitre 5 : Les résultats de l’évaluation finale.
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_____________________________________

______________________________________

Du 09 au 11 mai 2023 / Paris

Du 03 au 05 juillet / Paris

Initiation
à la perruque

Public concerné et

prérequis

____________________________________Objectif pédagogique

_____________________________________

Matériel mis à disposition_____________________________________

Durée et heure 
de la formation

_____________________________________Prix

Date et lieu des 
prochaines formations

Public majeur

Minimum 3 inscrits

Réaliser une prise d’empreinte de perruque. 
Poser, coller et entretenir une perruque. 
Élaborer les points d’implantations de perruque. 
Identifier les différents sens de tulles. 
Réaliser des bandes Wefts au métier à tisser.

Une salle de cours théorique et pratique avec rétro-projecteur.
Un étau et une tête malléable.
Un support de prise de note et un support de cours numérique.
Une tête en son et un métier à tisser.
Un nécessaire couture.

Aucun matériel à prévoir par le stagiaire

03 jours (soit 21 heures)

9h à 12h30 et de 13h30 à 17h

990€
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_____________________________________Méthode pédagogique

_____________________________________

Cours théorique en groupe avec démonstration sur tête en son et métier à 
tisser, mise en pratique des techniques sur tête en son et métier à tisser .

Suivi et évaluation

QCM à chaque fin de module puis évaluation finale

________________________________________________

La formation permet de découvrir l'univers du perruquier, de

comprendre et apprendre les techniques de bases et d'obtenir de

nouveaux clients en développant une nouvelle activité en

perruque.

objectif de la formation

Jérémie Zayonnet, gérant de Zajag Formations est 
doté d’expérience dans la coiffure et la perruque, ainsi que dans

l’univers du spectacle. 

Il dispose ainsi de toutes les compétences pédagogiques et

l’expérience requise pour être un parfait formateur.

Accessibilité aux personnes en

situation de handicap :

Pour toutes informations concernant l’accueil, les mesures et

l'adaptations des personnes en situation de handicap, merci de

nous contacter soit :

par mail à contact@zajag-formations.fr 
par téléphone au 06.65.76.09.97

11
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Module 1 : Maitriser les bases de l'implantation.

Objectif : À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :

Chapitre 1 : Savoir identifier les différents outils du perruquier.
Chapitre 2 : Comprendre les différents sens d’implantation du tulle.
Chapitre 3 : Apprendre à réaliser un nœud simple d’implantation.
Chapitre 4 : Apprendre à réaliser un nœud double d’implantation.
Chapitre 5 : L'évaluation du Module 1.
Chapitre 6 : Les résultats de l’évaluation du Module 1.

Module 2 :  Effectuer une prise d'empreinte de perruque.

Objectif : À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :

Chapitre 1 : Découvrir l’utilisation et les matériaux destinés à la prise

d’empreinte.
Chapitre 2 : Savoir prendre des mesures exactes pour effectuer du sur-

mesure.
Chapitre 3 : Maitriser la technique du rembourrage.
Chapitre 4 : L'évaluation Module 2.
Chapitre 5 : Les résultats de l’évaluation du Module 2.

________________________________________________
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Module 3 : Réaliser des bandes wefts pour la perruque.

Objectif : À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :

Chapitre 1 : Maitriser l’utilisation du métier à tisser de perruque.
Chapitre 2 : Savoir réaliser la technique de tressage en M.
Chapitre 3 : Apprendre à réaliser un nœud de départ et d’arrêt de bandes

wefts.
Chapitre 4 : L'évaluation du Module 3.
Chapitre 5 : Les résultats de l’évaluation du Module 3.

Module 4 : Savoir poser et entretenir une perruque.

Objectif : À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :

·Chapitre 1 : Maitriser les spécificités de l’entretien d’une perruque.
·Chapitre 2 : Effectuer les différentes bases avant la pose d’une perruque.
·Chapitre 3 : Apprendre à coller et décoller une perruque.
·Chapitre 4 : L'évaluation finale.
·Chapitre 5 : Les résultats de l’évaluation finale.
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_____________________________________

______________________________________

Du 24 au 28 juillet, puis du 31 au 04 aout, puis du 07 au 11 août 2023 / Martinique

Apprendre
la perruque de A à Z

Public concerné et

prérequis

____________________________________Objectif pédagogique

_____________________________________

Matériel mis à disposition_____________________________________

Durée et heure 
de la formation

_____________________________________Prix

Date et lieu des 
prochaines formations

Public majeur

Minimum 3 inscrits

Réaliser une prise d’empreinte de perruque. 
Poser, coller et entretenir une perruque. 
Elaborer les points d’implantations de perruque. 
Identifier les différents sens de tulles. 
Réaliser des bandes Wefts au métier à tisser.

15 jours (soit 105 heures)

9h à 12h30 et de 13h30 à 17h

2950€
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Une salle de cours théorique et pratique avec rétro-projecteur.
Un étau et une tête malléable.
Un support de prise de note et un support de cours numérique.
Un kit standard et professionnel est offert à chaque stagiaire au 1er jour

d'entrée en formation.

Aucun matériel à prévoir par le stagiaire



_____________________________________Méthode pédagogique

_____________________________________

Cours théorique en groupe avec démonstration sur tête en son et métier à 
tisser, mise en pratique des techniques sur tête en son et métier à tisser .

Suivi et évaluation

QCM à chaque fin de module puis évaluation finale

________________________________________________

La formation permet de maitriser de A à Z les techniques du

perruquier, d'entretenir et réaliser vos propres perruques .

Elle permet également de savoir créer vos propres bandes de
tissages, à comprendre comment on implante une perruque et
également connaitre les différents fournisseurs de qualités pour

l'achat de matériel.

objectif de la formation

L'équipe pédagogique

Jérémie Zayonnet, gérant de Zajag Formations est 
doté d’expérience dans la coiffure et la perruque, ainsi que dans

l’univers du spectacle. 

Il dispose ainsi de toutes les compétences pédagogiques et

l’expérience requise pour être un parfait formateur.

Accessibilité aux personnes en

situation de handicap :

Pour toutes informations concernant l’accueil, les mesures et

l'adaptations des personnes en situation de handicap, merci de

nous contacter soit :

par mail à contact@zajag-formations.fr 
par téléphone au 06.65.76.09.97
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Module 1 : Maitriser les bases de l’implantation.

Objectif : À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :

Chapitre 1 : Savoir identifier les différents outils du perruquier.
Chapitre 2 : Comprendre les différents sens d’implantation du tulle.
Chapitre 3 : Apprendre à réaliser un nœud simple d’implantation.
Chapitre 4 : Apprendre à réaliser un nœud double d’implantation.
Chapitre 5 : L'évaluation du Module 1.
Chapitre 6 : Les résultats de l’évaluation du Module 1.

Module 2 : Effectuer une prise d’empreinte de perruque.

Objectif : À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :

Chapitre 1 : Découvrir l’utilisation et les matériaux destinés à la prise

d’empreinte.
Chapitre 2 : Savoir prendre des mesures exactes pour effectuer du sur

mesure.
Chapitre 3 : Maitriser la technique du rembourrage.
Chapitre 4 : L'évaluation Module 2.
Chapitre 5 : Les résultats de l’évaluation du Module 2.

________________________________________________
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Module 3 : Maitriser les bases de la couture au crochet.

Objectif : À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :

Chapitre 1 : Maitriser les spécificités d’une pince.
Chapitre 2 : Apprendre les différentes techniques de couture au crochet.
Chapitre 3 : Savoir épiler et blanchir des nœuds de perruque.
Chapitre 4 : L'évaluation du module 3.
Chapitre 5 : Les résultats de l’évaluation du module 3.

Module 4 : Réaliser des bandes wefts pour la perruque.

Objectif : À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :

Chapitre 1 : Maitriser l’utilisation du métier à tisser de perruque.
Chapitre 2 : Savoir réaliser la technique de tressage en M.
Chapitre 3 : Apprendre à réaliser un nœud de départ et d’arrêt de bandes

wefts.
Chapitre 4 : L'évaluation du Module 4.
Chapitre 5 : Les résultats de l’évaluation du Module 4.
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Module 5 : Apprendre à réaliser un bonnet de perruque.

Objectif : À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :
 
Chapitre 1 : Apprendre les spécificités de la nuque.
Chapitre 2 : Effectuer la partie arrière du bonnet de perruque.
Chapitre 3 : Maitriser la position du tulle sur le dessus de tête.
Chapitre 4 : Savoir poser le tulle sur la partie avant.
Chapitre 5 : L’évaluation du module 5.
Chapitre 6 : Les résultats de l’évaluation du module 5.

Module 6 : Apprendre à fabriquer une ponytail.

Objectif : À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :

Chapitre 1 : Découvrir les utilisations d’une ponytail.
Chapitre 2 : Apprendre à réaliser une ponytail.
Chapitre 3 : Savoir poser et déposer une ponytail.
Chapitre 4 : L’évaluation du module 6.
Chapitre 5 : Les résultats de l’évaluation du module 6.

________________________________________________
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Module 7 : Savoir identifier les différents fournisseurs de

perruque en France et à l’international.

Objectif : À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :

Chapitre 1 : Effectuer les achats nécessaires à la réalisation d’une

perruque.
Chapitre 2 : Trouver des fournisseurs à l’international.
Chapitre 3 : Savoir maitriser ses stocks.
Chapitre 4 : L’évaluation du module 7.
Chapitre 5 : Les résultats de l’évaluation du module 7.

Module 8 : Savoir poser et entretenir une perruque.

Objectif : À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :

Chapitre 1 : Maitriser les spécificités de l’entretien d’une perruque.
Chapitre 2 : Effectuer les différentes bases avant la pose d’une perruque.
Chapitre 3 : Apprendre à coller et décoller une perruque.
Chapitre 4 : L'évaluation finale.
Chapitre 5 : Les résultats de l’évaluation finale.
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Nos formations
coiffures
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_____________________________________

______________________________________

Du 24 au 26 avril 2023 / Paris

Du 20 au 22 juin 2023 / Paris

Mes premiers
Chignons

Public concerné et

prérequis

____________________________________Objectif pédagogique

_____________________________________

Matériel mis à disposition_____________________________________

Durée et heure 
de la formation

_____________________________________Prix

Date et lieu des 
prochaines formations

Public majeur

Minimum 3 inscrits

Identifier les différents outils nécessaires à l’élaboration de chignons
Maitriser l’utilisation des produits coiffants
Analyser les différents types de cheveux ainsi que la longueur
Apprendre à maitriser les techniques de chignons sollicitant des notions de
volumes, formes, crêpages.
Réaliser des chignons rapides à des chignons plus élaborés

03 jours (soit 21 heures)

9h à 12h30 et de 13h30 à 17h

990€
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Une salle de cours théorique et pratique avec rétro-projecteur.
Un étau et une tête malléable.
Un support de prise de note et un support de cours numérique.

Le stagiaire devra prévoir : un peigne à queue, un peigne démêloir, un peigne

fourchette, un sépare mèche, des pinces à chignons, des élastiques, une brosse

pneumatique, une brosse à chignon, une brosse ronde, un sèche-cheveu, un lisseur,

un boucleur, un gauffreur, une laque, une brillantine, des produits coiffants



_____________________________________Méthode pédagogique

_____________________________________

Cours théorique en groupe avec démonstration sur tête malléable, mise en

pratique des techniques sur tête malléable.

Suivi et évaluation

QCM à chaque fin de module puis évaluation finale

________________________________________________

Proposer un service créatif avec différents types de chignons,

attaches, tresses et d'acquerir les compétences de bases

nécessaires pour l'élaboration de chignon .

objectif de la formation

L'équipe pédagogique

Jérémie Zayonnet, gérant de Zajag Formations est 
doté d’expérience dans la coiffure et la perruque, ainsi que dans

l’univers du spectacle. 

Il dispose ainsi de toutes les compétences pédagogiques et

l’expérience requise pour être un parfait formateur.

Accessibilité aux personnes en

situation de handicap :

Pour toutes informations concernant l’accueil, les mesures et

l'adaptations des personnes en situation de handicap, merci de

nous contacter soit :

par mail à contact@zajag-formations.fr 
par téléphone au 06.65.76.09.97
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Module 1 : Identifier les différents outils et techniques

nécessaires à l’élaboration de chignon.

Objectif : À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :

Chapitre 1 : Savoir identifier les différents outils pour la réalisation de

chignons.
Chapitre 2 : Comprendre l’importance de la texturisation des cheveux.
Chapitre 3 : Apprendre à réaliser différents types de boucles (wavy,

vagues…)
Chapitre 4 : L’Évaluation du module 1.
Chapitre 5 : Les résultats de l’évaluation du module 1.

Module 2 : Maitriser l’utilisation des produits coiffants.

Objectif : À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :

Chapitre 1 : Maitriser le dosage des produits coiffants.
Chapitre 2 : Savoir différencier les différents produits selon le type de

cheveux.
Chapitre 3 : L’évaluation du module 2.
Chapitre 4 : Les résultats de l’évaluation du module 2.

________________________________________________
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Module 3 : Adapter différents types de chignons selon la

morphologie du visage et la nature du cheveu.

Objectif : À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :

Chapitre 1 : Savoir identifier les différents points d’attaches pour

correspondre à la morphologie du visage.
Chapitre 2 : Apprendre à identifier la meilleure technique à utiliser selon

la nature des cheveux.
Chapitre 3 : Comprendre l’importance de la gestion des volumes pour

correspondre à la morphologie.
Chapitre 4 : Apprendre à réaliser correctement un diagnostic.
Chapitre 5 : L’Évaluation du module 3.
Chapitre 6 : Les résultats de l’évaluation du module 3.
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Module 4 : Apprendre à maitriser les techniques de

chignon sollicitant des notions de volumes, formes,

crêpages.

Objectif : À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :

Chapitre 1 : Maitriser les différents dosages de crêpages et leurs

importances.
Chapitre 2 : Apprendre à utiliser des filets pour créer des formes et des
volumes.
Chapitre 3 : Savoir poser des rajouts , extensions à clip.
Chapitre 4 : L’évaluation du module 4.
Chapitre 5 : Les résultats de l’évaluation du module 4.

Module 5 : Réaliser des chignons rapides à des chignons

plus élaborés.

Objectif : À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :

Chapitre 1 : Apprendre à réaliser un chignon bas.
Chapitre 2 : Apprendre à réaliser un chignon haut.
Chapitre 3 : Apprendre à réaliser un chignon technique.
Chapitre 4 : Maitriser le chignon bohème.
Chapitre 5 : Maitriser les différents tressages pour réaliser des prestations

de tresses et attaches.
Chapitre 6 : Apprendre à réaliser une queue de cheval.
Chapitre 7 : L’évaluation finale.
Chapitre 8 : Les résultats de l’évaluation finale.
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_____________________________________

______________________________________

Le 27 février 2023 / Paris

Le 27 mars 2023 / Paris

Le 30 mai 2023 / Paris

Vagues et
ondulations

Public concerné et

prérequis

____________________________________Objectif pédagogique

_____________________________________

Matériel mis à disposition_____________________________________

Durée et heure 
de la formation

_____________________________________Prix

Date et lieu des 
prochaines formations

Public majeur

Minimum 3 inscrits

Maitriser les points essentiels à la réalisation de vagues.
Réaliser la technique des Hollywood waves.
Réaliser des coiffures avec ondulations.

01 jour (soit 07 heures)

9h à 12h30 et de 13h30 à 17h

330€

22

Une salle de cours théorique et pratique avec rétro-projecteur.
Un étau et une tête malléable.
Un support de prise de note et un support de cours numérique.

Le stagiaire devra prévoir : un peigne à queue, un peigne démêloir, un peigne

fourchette, un sépare mèche, des pinces à chignons, des élastiques, une brosse

pneumatique, une brosse à chignon, une brosse ronde, un sèche-cheveu, un lisseur,

un boucleur, un gauffreur, une laque, une brillantine, des produits coiffants



_____________________________________Méthode pédagogique

_____________________________________

Cours théorique en groupe avec démonstration sur tête malléable, mise en

pratique des techniques sur tête malléable.

Suivi et évaluation

QCM à chaque fin de module puis évaluation finale

________________________________________________

En suivant cette formation, les vagues et ondulations n’auront

plus aucun secret pour vous.

Qu’il s’agisse de vague et ondulation légère ou d’Hollywood

waves, vous obtiendrez grâce à cette formation tout le savoir-

faire nécessaire à leur construction.

objectif de la formation

L'équipe pédagogique

Jérémie Zayonnet, gérant de Zajag Formations est 
doté d’expérience dans la coiffure et la perruque, ainsi que dans

l’univers du spectacle. 

Il dispose ainsi de toutes les compétences pédagogiques et

l’expérience requise pour être un parfait formateur.

Accessibilité aux personnes en

situation de handicap :

Pour toutes informations concernant l’accueil, les mesures et

l'adaptations des personnes en situation de handicap, merci de

nous contacter soit :

par mail à contact@zajag-formations.fr 
par téléphone au 06.65.76.09.97
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Module 1 : Maîtriser les points essentiels à la réalisation

de vagues.

Objectif : À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :

Chapitre 1 : Comprendre l’utilisation des produits et leurs importances.
Chapitre 2 : Savoir réaliser la texturisation.
Chapitre 3 : Apprendre les règles de placement pour un résultat optimal.
Chapitre 4 : L'évaluation Module 1.
Chapitre 5 : Les résultats de l’évaluation du Module 1.

Module 2 : Réaliser la technique des Hollywood waves.

Objectif : À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :

Chapitre 1 : Savoir réaliser des Hollywood waves.
Chapitre 2 : Comprendre les déclinaisons possibles avec cette technique.
Chapitre 5 : L'évaluation du module 2.
Chapitre 6 : Les résultats de l’évaluation du module 2.
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Module 3 : Réaliser des coiffures avec ondulations.

Objectif : À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :

Chapitre 1 : Savoir réaliser des coiffures avec le fer à boucler.
Chapitre 2 : Maitriser les techniques de boucles sur champ, boucles étiolées.
Chapitre 3 : Comprendre l’importance des sens et directions pour la

réalisation d’ondulations.
Chapitre 4 : L'évaluation finale.
Chapitre 5 : Les résultats de l'évaluation finale.
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_____________________________________

______________________________________

Du 17 au 20 avril 2023 / Paris

Du 22 au 25 mai 2023 / Paris

Chignons mariées orientales
et occidentales

Public concerné et

prérequis

____________________________________Objectif pédagogique

_____________________________________

Matériel mis à disposition_____________________________________

Durée et heure 
de la formation

_____________________________________Prix

Date et lieu des 
prochaines formations

Public majeur

Minimum 3 inscrits

Identifier les différents outils nécessaires à l’élaboration de chignons
Maitriser l’utilisation des produits coiffants
Adapter différents types de chignons selon les demandes d’une mariée et selon sa 
Apprendre à maitriser les techniques de chignons sollicitant des notions de volum
Réaliser des chignons de mariées du plus simples au plus sophistiqués.
Comprendre la prestation mariage dans son ensemble

04 jours (soit 28 heures)

9h à 12h30 et de 13h30 à 17h

1100€
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Une salle de cours théorique et pratique avec rétro-projecteur.
Un étau et une tête malléable.
Un support de prise de note et un support de cours numérique.

Le stagiaire devra prévoir : un peigne à queue, un peigne démêloir, un peigne

fourchette, un sépare mèche, des pinces à chignons, des élastiques, une brosse

pneumatique, une brosse à chignon, une brosse ronde, un sèche-cheveu, un lisseur,

un boucleur, un gauffreur, une laque, une brillantine, des produits coiffants



_____________________________________Méthode pédagogique

_____________________________________

Cours théorique en groupe avec démonstration sur tête malléable, mise en

pratique des techniques sur tête malléable.

Suivi et évaluation

QCM à chaque fin de module puis évaluation finale

________________________________________________

Proposer un service créatif avec différents types de chignons de

mariées , maitriser la gestion des volumes , des formes , des

points d'attaches et ainsi proposer des chignons de mariées

qualitatifs.

objectif de la formation

L'équipe pédagogique

Jérémie Zayonnet, gérant de Zajag Formations est 
doté d’expérience dans la coiffure et la perruque, ainsi que dans

l’univers du spectacle. 

Il dispose ainsi de toutes les compétences pédagogiques et

l’expérience requise pour être un parfait formateur.

Accessibilité aux personnes en

situation de handicap :

Pour toutes informations concernant l’accueil, les mesures et

l'adaptations des personnes en situation de handicap, merci de

nous contacter soit :

par mail à contact@zajag-formations.fr 
par téléphone au 06.65.76.09.97
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Module 1 : Identifier les différents outils et techniques

nécessaires à l’élaboration de chignon.

Objectif :  À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de : 

Chapitre 1 : Savoir identifier les différents outils pour la réalisation de

chignons.
Chapitre 2 : Comprendre l’importance de la texturisation des cheveux.
Chapitre 3 : Apprendre à réaliser différents types de boucles (wavy,

vagues …).
Chapitre 4 : L’évaluation du module 1.
Chapitre 5 : Les résultats de l’évaluation du module 1.

Module 2 : Maîtriser l’utilisation des produits coiffants.

Objectif : À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :
 
Chapitre 1 : Maitriser le dosage des produits coiffants.
Chapitre 2 : Savoir différencier les différents produits selon le type de

cheveux.
Chapitre 3 : L’évaluation du module 2.
Chapitre 4 : Les résultats de l’évaluation du module 2.
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Module 3 : Adapter différents types de chignons selon la

morphologie du visage et selon la demande de la mariée. 

Objectif : À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :

Chapitre 1 : Savoir identifier les différents points d’attaches pour

correspondre à la morphologie du visage.
Chapitre 2 : Apprendre à identifier la meilleure technique à utiliser selon la

nature des cheveux.
Chapitre 3 : Comprendre l’importance de la gestion des volumes pour

correspondre à la morphologie.
Chapitre 4 : Apprendre à réaliser correctement un diagnostic.
Chapitre 5 : L’évaluation du module 3.
Chapitre 6 : Les résultats de l’évaluation du module 3.
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Module 4 : Apprendre á maitriser les techniques de

chignons sollicitant des notions de volumes, formes,

crépages.

Objectif : À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :

Chapitre 1 : Maitriser les différents dosages de crépages et leurs

importances.
Chapitre 2 : Apprendre à utiliser des filets pour créer des formes et des
volumes.
Chapitre 3 : Savoir poser des rajouts , extensions à clip.
Chapitre 4 : L’évaluation du module 4.
Chapitre 5 : Les résultats de l’évaluation du module 4.

Module 5 : Réaliser des chignons de mariées du plus

simple au plus sophistiqué.

Objectif : À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :

Chapitre 1 : Apprendre à réaliser un chignon bas.
Chapitre 2 : Apprendre à réaliser un chignon haut.
Chapitre 3 : Apprendre à réaliser un chignon technique.
Chapitre 4 : Maitriser le chignon bohème.
Chapitre 5 : Maitriser les différents tressages pour réaliser des prestations

de tresses et attaches.
Chapitre 6 : Apprendre à réaliser une queue de cheval.
Chapitre 7 : L'évaluation Module 5.
Chapitre 8: Les résultats de l’Évaluation du module 5.
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Module 6 : Comprendre la prestation mariage dans son

ensemble.

Objectif : À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :

Chapitre 1 : Comprendre le déroulé type de la prestation Mariage.
Chapitre 2 : Apprendre à gérer son temps de prestation.
Chapitre 3 : Comprendre l’importance de l’utilisation des réseaux sociaux.
Chapitre 4 : L'évaluation finale.
Chapitre 5 : Les résultats de l’évaluation finale.
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Nos formations
coiffure historique
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_____________________________________

Des années 1920
aux années 2000

Public concerné et

prérequis

____________________________________Objectif pédagogique

_____________________________________

Matériel mis à disposition_____________________________________

Durée et heure 
de la formation

_____________________________________Prix

Date et lieu des 
prochaines formations

Public majeur

Minimum 3 inscrits

Identifier les différents outils nécessaires à l’élaboration de coiffure historique.
Savoir identifier les codes essentiels des périodes allant des années 20 au
années 2000.
Maitriser l’utilisation des produits coiffants et leurs effets.
Apprendre à maitriser le fer marcel.
Savoir réaliser des coiffures des années 1920 au années 2000.

04 jours (soit 28 heures)

9h à 12h30 et de 13h30 à 17h

1000€
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Une salle de cours théorique et pratique avec rétro-projecteur.
Un étau et une tête malléable.
Un support de prise de note et un support de cours numérique.

Le stagiaire devra prévoir : un peigne à queue, un peigne démêloir, un peigne

fourchette, un sépare mèche, des pinces à chignons, des élastiques, une brosse

pneumatique, une brosse à chignon, une brosse ronde, un sèche-cheveu, un lisseur,

un boucleur, un gauffreur, une laque, une brillantine, des produits coiffants

______________________________________



_____________________________________Méthode pédagogique

_____________________________________

Cours théorique en groupe avec démonstration sur tête malléable, mise en

pratique des techniques sur tête malléable.

Suivi et évaluation

QCM à chaque fin de module puis évaluation finale

________________________________________________

Obtenir les bases des compétences professionnelles dans la

réalisation de coiffures historiques des années 1920 aux années

2000, ainsi que les codes principaux relatifs à ces périodes.

objectif de la formation

L'équipe pédagogique

Jérémie Zayonnet, gérant de Zajag Formations est 
doté d’expérience dans la coiffure et la perruque, ainsi que dans

l’univers du spectacle. 

Il dispose ainsi de toutes les compétences pédagogiques et

l’expérience requise pour être un parfait formateur.

Accessibilité aux personnes en

situation de handicap :

Pour toutes informations concernant l’accueil, les mesures et

l'adaptations des personnes en situation de handicap, merci de

nous contacter soit :

par mail à contact@zajag-formations.fr 
par téléphone au 06.65.76.09.97
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Module 1 :  Identifier les différents outils et techniques

nécessaires à l’élaboration de coiffure d’époque.

Objectif : À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :

Chapitre 1 : Savoir identifier les différents outils pour la réalisation de

chignons.
Chapitre 2 : Comprendre l’importance de la texturisation des cheveux.
Chapitre 3 : Apprendre à réaliser différents types de boucles, avec fer à

boucler ou bigoudis.
Chapitre 4 : L’évaluation du module 1.
Chapitre 5 : Les résultats de l’évaluation du module 1.

Module 2 :  Maitriser l’utilisation des produits coiffants.

Objectif : À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :

Chapitre 1 : Maitriser le dosage des produits coiffants.
Chapitre 2 : Savoir différencier les différents produits selon le type de

cheveux.
Chapitre 3 : L’évaluation du module 2.
Chapitre 4 : Les résultats de l’évaluation du module 2.
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Module 3 : Savoir réaliser des coiffures historiques des

années 20 au années 2000.

Objectif : À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :

Chapitre 1 : Savoir identifier les différentes périodes.
Chapitre 2 : Apprendre à réaliser une coiffure historiques des années 1920.
Chapitre 3 : Apprendre à réaliser une coiffure historique des années 1940.
Chapitre 4 : Apprendre à réaliser une coiffure historique des années 1960.
Chapitre 5 : Apprendre à réaliser une coiffure historique des années 1980 à

2000.
Chapitre 6 : L'évaluation du module 3.
Chapitre 7 : Les résultats de l’évaluation du module 3.

Module 4 : Apprendre à maitriser les techniques des

coiffures historiques sollicitant des notions de volumes,

formes, crêpages.

Objectif : À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :

Chapitre 1 : Maitriser les différents dosages de crêpages et leurs

importances.
Chapitre 2 : Apprendre à utiliser des filets pour créer des formes et des
volumes.
Chapitre 3 : Savoir poser des accessoires ou ornements.
Chapitre 4 : L’évaluation finale.
Chapitre 5 : Les résultats de l’évaluation finale.
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_____________________________________

______________________________________

De lépoque Gréco-Romaine
à la Grèce antique

Public concerné et

prérequis

____________________________________Objectif pédagogique

_____________________________________

Matériel mis à disposition_____________________________________

Durée et heure 
de la formation

_____________________________________Prix

Date et lieu des 
prochaines formations

Public majeur

Minimum 3 inscrits

Identifier les différents outils nécessaires à l’élaboration de coiffure historique.
Savoir identifier les codes essentiels des périodes allant de l’époque gréco-

romaine à la Rome antique
Maitriser l’utilisation des produits coiffants et leurs effets.
Apprendre à maitriser le fer marcel.
Savoir réaliser des coiffures de l’époque gréco romaine à la Rome antique.

02 jours (soit 14 heures)

9h à 12h30 et de 13h30 à 17h

500€

33

Une salle de cours théorique et pratique avec rétro-projecteur.
Un étau et une tête malléable.
Un support de prise de note et un support de cours numérique.

Le stagiaire devra prévoir : un peigne à queue, un peigne démêloir, un peigne

fourchette, un sépare mèche, des pinces à chignons, des élastiques, une brosse

pneumatique, une brosse à chignon, une brosse ronde, un sèche-cheveu, un lisseur,

un boucleur, un gauffreur, une laque, une brillantine, des produits coiffants



_____________________________________Méthode pédagogique

_____________________________________

Cours théorique en groupe avec démonstration sur tête malléable, mise en

pratique des techniques sur tête malléable.

Suivi et évaluation

QCM à chaque fin de module puis évaluation finale

________________________________________________

Obtenir les bases des compétences
professionnelles dans la réalisation de coiffures historiques sur la

période greco-romaine.

objectif de la formation

L'équipe pédagogique

Jérémie Zayonnet, gérant de Zajag Formations est 
doté d’expérience dans la coiffure et la perruque, ainsi que dans

l’univers du spectacle. 

Il dispose ainsi de toutes les compétences pédagogiques et

l’expérience requise pour être un parfait formateur.

Accessibilité aux personnes en

situation de handicap :

Pour toutes informations concernant l’accueil, les mesures et

l'adaptations des personnes en situation de handicap, merci de

nous contacter soit :

par mail à contact@zajag-formations.fr 
par téléphone au 06.65.76.09.97
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Module 1 :  Identifier les différents outils et techniques

nécessaires à l’élaboration de coiffure d’époque.

Objectif : À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :

Chapitre 1 : Savoir identifier les différents outils pour la réalisation de

chignons.
Chapitre 2 : Comprendre l’importance de la texturisation des cheveux.
Chapitre 3 : Apprendre à réaliser différents types de boucles, avec fer à

boucler ou bigoudis.
Chapitre 4 : L’évaluation du module 1.
Chapitre 5 : Les résultats de l’évaluation du module 1.

Module 2 :  Maitriser l’utilisation des produits coiffants.

Objectif : À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :

Chapitre 1 : Maitriser le dosage des produits coiffants.
Chapitre 2 : Savoir différencier les différents produits selon le type de

cheveux.
Chapitre 3 : L’évaluation du module 2.
Chapitre 4 : Les résultats de l’évaluation du module 2.
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Module 3 : Savoir réaliser des coiffures historiques de

l’époque greco-romaine à la Rome antique.

Objectif : À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :

Chapitre 1 : Savoir identifier les différentes périodes.
Chapitre 2 : Apprendre à réaliser une coiffure Grèce antique.
Chapitre 3 : Apprendre à réaliser une coiffure historique Rome.
Chapitre 4 : Apprendre à réaliser une structure solide.
Chapitre 5 : Apprendre à réaliser une coiffure historique Gréco-Romaine.
Chapitre 6 : L'évaluation du module 3.
Chapitre 7 : Les résultats de l’évaluation du module 3.

Module 4 : Apprendre à maitriser les techniques des

coiffures historiques sollicitant des notions de volumes,

formes, crêpages.

Objectif : À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :

Chapitre 1 : Maitriser les différents dosages de crêpages et leurs

importances.
Chapitre 2 : Apprendre à utiliser des filets pour créer des formes et des
volumes.
Chapitre 3 : Savoir poser des accessoires ou ornements.
Chapitre 4 : L’évaluation finale.
Chapitre 5 : Les résultats de l’évaluation finale. 35



_____________________________________

Les femmes
mondaines

Public concerné et

prérequis

____________________________________Objectif pédagogique

_____________________________________

Matériel mis à disposition_____________________________________

Durée et heure 
de la formation

_____________________________________Prix

Date et lieu des 
prochaines formations

Public majeur

Minimum 3 inscrits

Identifier les différents outils nécessaires à l’élaboration de coiffure historique.
Savoir identifier les codes essentiels des périodes évoquant des femmes
mondaines
Maitriser l’utilisation des produits coiffants et leurs effets.
Apprendre à maitriser le fer marcel.
Savoir réaliser des coiffures des périodes évoquant des femmes mondaines.

04 jours (soit 28 heures)

9h à 12h30 et de 13h30 à 17h

1000€
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Une salle de cours théorique et pratique avec rétro-projecteur.
Un étau et une tête malléable.
Un support de prise de note et un support de cours numérique.

Le stagiaire devra prévoir : un peigne à queue, un peigne démêloir, un peigne

fourchette, un sépare mèche, des pinces à chignons, des élastiques, une brosse

pneumatique, une brosse à chignon, une brosse ronde, un sèche-cheveu, un lisseur,

un boucleur, un gauffreur, une laque, une brillantine, des produits coiffants

______________________________________



_____________________________________Méthode pédagogique

_____________________________________

Cours théorique en groupe avec démonstration sur tête malléable, mise en

pratique des techniques sur tête malléable.

Suivi et évaluation

QCM à chaque fin de module puis évaluation finale

________________________________________________

Obtenir les bases des compétences
professionnelles dans la réalisation de coiffure historique sur la

période historique abordée mais également la gestion des

techniques nécessaires a l'élaboration de coiffures historiques sur

les femmes mondaines.

objectif de la formation

L'équipe pédagogique

Jérémie Zayonnet, gérant de Zajag Formations est 
doté d’expérience dans la coiffure et la perruque, ainsi que dans

l’univers du spectacle. 

Il dispose ainsi de toutes les compétences pédagogiques et

l’expérience requise pour être un parfait formateur.

Accessibilité aux personnes en

situation de handicap :

Pour toutes informations concernant l’accueil, les mesures et

l'adaptations des personnes en situation de handicap, merci de

nous contacter soit :

par mail à contact@zajag-formations.fr 
par téléphone au 06.65.76.09.97

37



Module 1 : Identifier les différents outils et techniques

nécessaires à l’élaboration de coiffure d’époque.

Objectif : À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :

Chapitre 1 : Savoir identifier les différents outils pour la réalisation de

chignons.
Chapitre 2 : Comprendre l’importance de la texturisation des cheveux.
Chapitre 3 : Apprendre à réaliser différents types de boucles, avec fer à

boucler ou bigoudis.
Chapitre 4 : L’évaluation du module 1.
Chapitre 5 : Les résultats de l’évaluation du module 1.

Module 2 :  Maitriser l’utilisation des produits coiffants.

Objectif : À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :

Chapitre 1 : Maitriser le dosage des produits coiffants.
Chapitre 2 : Savoir différencier les différents produits selon le type de

cheveux.
Chapitre 3 : L’évaluation du module 2.
Chapitre 4 : Les résultats de l’évaluation du module 2.
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Module 3 : Savoir réaliser des coiffures historiques « les

femmes mondaines »

Objectif : À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :

Chapitre 1 : Savoir identifier les différentes périodes.
Chapitre 2 : Apprendre à réaliser une coiffure historiques Marie-

Antoinette.
Chapitre 3 : Apprendre à réaliser une coiffure historique 18ᵉ siècle.
Chapitre 4 : Apprendre à réaliser une coiffure historique 17ᵉ siècle.
Chapitre 5 : Apprendre à réaliser une coiffure historique Mme de

Pompadour.
Chapitre 6 : L'évaluation du module 3.
Chapitre 7 : Les résultats de l’évaluation du module 3.

Module 4 : Apprendre à maitriser les techniques des

coiffures historiques sollicitant des notions de volumes,

formes, crêpages.

Objectif : À l’issue de ce module, le stagiaire sera capable de :

Chapitre 1 : Maitriser les différents dosages de crêpages et leurs

importances.
Chapitre 2 : Apprendre à utiliser des filets pour créer des formes et des
volumes.
Chapitre 3 : Savoir poser des accessoires ou des ornements.
Chapitre 4 : L'évaluation finale.
Chapitre 5 : Les résultats de l'évaluation finale. 38
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